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学校給食における食材選定の充実と安心確保に関する要望書 

 

 

日頃より、本市の学校給食の運営ならびに、子どもたちの健やかな成長のためにご尽力いただい

ておりますことに、心より敬意を表します。 

 

さて、学校給食は、子どもたちにとって日々の栄養を支えるだけでなく、食への関心や望ましい食

習慣を育む「生きた教材」であり、将来の健康にも大きな影響を与える重要な役割を担っていま

す。 

また、保護者にとっては、子どもたちを学校に預けている時間の「食の安全」を行政に託している

ものであり、その安心感は学校給食への信頼に直結します。 

 

近年、物価高騰等の影響により、給食運営において厳しい判断が求められている状況は承知して

おりますが、そうした中においても、食と健康の関連性を踏まえ、子どもたちの健康を第一に考え

た食材選定が、これまで以上に重要であると考えます。 

また、食材や調味料の質に対する不安や、子どもたちの食への影響を心配する意見が寄せられて

おります。 

 

つきましては、下記の点について要望いたします。 

 

1．学校給食で使用する食材および調味料について、価格や安定供給だけでなく、 

 原材料の内容、製造過程、品質などを重視した選定方針を、より明確に位置づけること。 

 

2．食材・調味料の選定理由や考え方について、可能な範囲で情報を整理し、 

 保護者が安心できる形での情報共有に努めること。 

 

3．調理員をはじめとする現場の声を、今後の物資選定や見直しの際に適切に反映できる仕組み

を検討すること。 

 

4．子どもたちが給食を楽しみにできる環境を維持・充実させる観点から、 

 食材の質を確保するために必要な予算について、引き続き配慮すること。 

 

以上、学校給食が「安全で安心できるもの」であると同時に、子どもたちにとって楽しみのある時

間となるよう、前向きなご検討・ご対応を強く要望いたします。 

 

 


